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Sierra de Francia y Batuecas 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Peña de Francia Pico – mirador Senda «Paso de los Lobos» a la Mesa del Francés https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/santuarios/santuario-pena-francia  

La Alberca Pueblo histórico Camino de las Raíces (senderismo) https://laalberca.com 

Las Batuecas Valle – monasterio Chorro de las Batuecas (ruta + visita al monasterio) https://patrimonionatural.org/espacios-naturales/parque-natural/parque-natural-las-batuecas-sierra-de-francia  

Mogarraz Pueblo con encanto Camino del Agua (senderismo) https://www.turismocastillayleon.com/en/heritage-culture/mogarraz  

Monsagro Localidad geológica Paseo de los Fósiles in situ https://monsagro.es/museo-de-los-mares-antiguos-2/  

San Martín del Castañar Pueblo + naturaleza Caminos de los Espejos y de los Molinos; piscinas naturales https://turismosierradefrancia.es/turismo-activo/caminos-de-arte-en-la-naturaleza/asentadero-bosques-de-los-espejos/  

Cepeda – Madroñal Pueblo doble Senda de los Mil Colores (senderismo) https://www.terranostrum.es/senderismo/las-batuecas-sierra-de-francia-pr-sa-13-prc-sa-20  

Sotoserrano Pueblo ribereño Ruta de los Tres Ríos https://sendasdeviaje.com/sotoserrano-senderismo-tres-rios/  

Miranda del Castañar Villa amurallada Castillo medieval y rutas en burro https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/castillo-miranda-castanar  

Las Casas del Conde Aldea fluvial Piscina natural en el río https://turismosierradefrancia.es/nuestros-pueblos/las-casas-del-conde/  

Herguijuela de la Sierra Senda accesible – bosque de castaños Ruta de los Castaños Centenarios (1,6 km pasarelas accesibles) https://patrimonionatural.org/senderos/ruta-de-los-castanos-centenarios  

 
 
 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/xhkzoPVZSrMUm2hS7 
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Zona de Ciudad Rodrigo 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Parque Arqueológico Siega Verde Arte rupestre Visita guiada a los grabados paleolíticos (Patrimonio Mundial) https://siegaverde.es/  

Castro de Yecla la Vieja Yacimiento vetón Recorrido interpretado por la muralla y el recinto castreño https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/castro-yecla-yeltes  

Aldea del Obispo – Fuerte de La Concepción Fortaleza abaluartada Visita al fuerte-estrella y posible extensión a Almeida (Portugal) https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/fuerte-concepcion  

Sistema solar a escala Ruta temática Paseo entre maquetas planetarias por Ciudad Rodrigo y su comarca https://turismo.ciudadrodrigo.es/sistema-solar-a-escala/  

Muralla de Ciudad Rodrigo Conjunto monumental Paseo por el adarve, puertas medievales y vistas del río Águeda https://turismo.ciudadrodrigo.es/arquitectura-militar/  

Catedral de Santa María (Ciudad Rodrigo) Catedral gótica Visita cultural al templo, museo, claustro y subida a la torre https://catedralciudadrodrigo.com/  

 
 
 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/Ve7LeVp3SXCGLZ8e9 
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Sierra de las Quilamas 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Ruta de la Cueva de la Mora Sendero estacional Salida variable según época desde Navarredonda de la Rinconada https://www.casasierrasalamanca.com/la-bastida-cueva-de-la-mora 

Linares de Riofrío Pueblo serrano Sendero de la Honfría (bosque de castaños centenarios) https://www.turismocastillayleon.com/es/naturaleza/rutas-naturaleza/sendero-honfria  

Observación de corzos y ciervos Fauna semicautiva Salidas guiadas (berrea, ladra del corzo) en Tamames y Aldeanueva https://www.auladelalagon.com/actividades-del-aula/observacion-de-la-fauna/  

Ganaderías de toro bravo Turismo ganadero Visitas a dehesas y fincas charras (4×4, tentaderos) https://www.spain.info/es/actividades/visita-ganaderia-toro-bravo-salamanca/  

Monleón Villa medieval Paseo por murallas, castillo y verraco vetón https://www.franciaquilamas.com/pueblos-historicos/monleon/index.html  

San Miguel de Valero – Camino de los Trasiegos Ruta histórica Tramo GR-184 entre San Miguel, Valero y San Esteban https://www.terranostrum.es/senderismo/camino-de-los-trasiegos  

 
 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/FVZ72HtranU3weVW7  
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Arribes del Duero 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Paseo en barco por los riscos Crucero fluvial Trayecto embarcando en Aldeadávila hasta la presa de Almendra https://www.corazondelasarribes.com/horarios-crucero-duero.asp 

Pozo de los Humos Cascada Sendero panorámico desde Masueco o Pereña de la Ribera https://www.turismocastillayleon.com/es/naturaleza/rutas-naturaleza/pozo-humos  

Pozo Airón y Mirador del Duero Pozo + mirador Ruta lineal 6,4 km (ida y vuelta) desde Pereña de la Ribera https://www.terranostrum.es/senderismo/sendero-al-pozo-airon   

Playa natural de Aldeadávila (Playa del Rostro) Baño en río Zona recreativa con merendero, acceso en coche o senda https://aldeadavila.es/playa-del-rostro/  

Visitas presas Aldeadávila y Saucelle Ingeniería hidroeléctrica Reservas y condiciones a través de Iberdrola y ayuntamientos https://www.iberdrola.com/conocenos/nuestra-actividad/energia-hidroelectrica/central-hidroelectrica-presa-aldeadavila  

Camino del Hierro Vía verde patrimonial 17 km de túneles y puentes entre La Fregeneda y Barca d’Alva (cita previa) https://www.caminodehierro.es  

Puerto de Vega Terrón Embarcadero internacional Salidas de cruceros fluviales ruta Vega Terrón – Oporto https://www.losarribesdelduero.com/muelle-fluvial-de-vega-de-terron/   

Mirador del Fraile (Aldeadávila) Mirador panorámico Pasarela de vidrio sobre el Duero; vistas de la presa y cañones https://aldeadavila.es/mirador-del-fraile/   

Fermoselle Villa histórica & bodega Recorrido por caserío medieval y visita a las bodegas subterráneas https://www.turismocastillayleon.com/en/heritage-culture/fermoselle   

 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/MYcFpYUTdawxpMaA6 
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Zona de Salamanca (capital y entorno inmediato) 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Plaza Mayor de Salamanca Plaza monumental Paseo de tapas al atardecer y encendido nocturno de la iluminación https://salamanca.es/en/essential-salamanca/culture-and-cultural-heritage/monuments  

Catedrales Vieja + Nueva («Ieronimus») Conjunto catedralicio Ascenso a las Torres Ieronimus: vistas 360º y recorrido por las cubiertas ieronimus.es https://ieronimus.es  

Universidad de Salamanca Patrimonio universitario Visita guiada a las Escuelas Mayores y búsqueda de la «rana» en la fachada https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/edificios/escuelas-mayores-universidad-salamanca   

Casa de las Conchas Palacio gótico-plateresco Biblioteca pública y mirador interior sobre la calle Compañía https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/palacios/casa-conchas  

Puente Romano y ribera del Tormes Infraestructura histórica Sendero fluvial y carril bici hasta el parque El Marín https://www.turismocastillayleon.com/en/heritage-culture/bridges/roman-bridge-salamanca  

Museo Art Nouveau-Art Déco (Casa Lis) Museo Vidrieras modernistas y exposición «Lis… Un viaje en el tiempo» Museo Art Nouveau y Art Déco Casa Lis https://www.museocasalis.org  

Huerto de Calixto y Melibea Jardín literario Itinerario de leyendas de La Celestina y mirador sobre el río SALAMANCArtv AL DÍA https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/edificios/huerto-calisto-melibea   

Cueva de Salamanca Sitio legendario Ruta nocturna de brujería y vistas de la muralla https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/edificios/cueva-salamanca  

Corredor Verde / Rutas urbanas del Tormes Senda urbana Circuito accesible de parques y huertos (10 itinerarios, 1-8 km) Cadena SER https://www.aytosalamanca.es/w/savia-rutas-urbanas  

Convento de San Esteban Conjunto conventual dominico Visita al claustro y a la Escalera de Soto; fachada plateresca iluminada https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/convento-san-esteban  

Museo de la Historia de la Automoción Museo temático Colección de 200 vehículos históricos junto al Puente de Enrique Estevan https://museoautomocion.com  

 
 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/Nqj1Mh28AHoUqQFQ6 
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Zona de Portugal (frontera Duero-Beira Interior) 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Vila abaluartada de Almeida Fortaleza estrellada Recorrido autoguiado con la app “Conhecer Almeida” por puertas, casamatas y baluartes https://www.cm-almeida.pt/conhecer-almeida/  

Castelo Rodrigo Aldea histórica Paseo por las murallas y mirador sobre el valle del Duero https://aldeiashistoricasdeportugal.com/aldeia/castelo-rodrigo/   

Miranda do Douro – Crucero ambiental Crucero fluvial Navegación por los cañones del Douro Internacional, con avistamiento de aves y exhibición de rapaces https://www.europarques.com/es/ticket/arribes/comienzo  

Freixo de Espada à Cinta – Miradouros Miradores naturales Ruta en coche entre la Penha das Torres y Penedo Durão (balcones de esquisto sobre el río) https://visite.freixoespadacinta.pt/locaisturisticos/MIR  

Barca d’Alva Embarcadero / ribera Paseo por el muelle histórico y senda de los almendros en flor (febrero-marzo) https://www.cm-fcr.pt/residir-2/localidades/barca-dalva/  

Guarda Ciudad amurallada Ruta de la Judería y visita a la Sé (catedral gótica más alta de Portugal) https://www.visitguarda.pt/en/  

Termas de Almeida – Fonte Santa Balneario Circuito termal con aguas mineromedicinales y sendero saludable de 3 km https://www.termascentro.pt/pt/termas/distrito-da-guarda/termas-de-almeida-fonte-santa   

Sortelha Aldea medieval amurallada Recorrido por el castillo, pelourinho y caserío granítico https://aldeiashistoricasdeportugal.com/en/aldeia/sortelha/  

Parque Natural do Douro Internacional Espacio protegido Senderos y miradores a ambos lados del río; observación de buitres y águilas https://natural.pt/protected-areas/parque-natural-douro-internacional  

 
 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/A5uKwuTNmnW8fh4v9  
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Zona de Béjar y Candelario 
 

Lugar / Actividad Tipo de recurso Ruta / Detalle principal Enlace información principal 

Béjar – recinto amurallado & barrio judío Conjunto histórico Paseo circular por puertas medievales y mirador de la Antigua https://redjuderias.org/bejar-2/  

«El Bosque» de Béjar Jardín renacentista Visita al palacete, estanque y sendero botánico https://patrimoniocultural.jcyl.es/web/es/proyectos-intervenciones/bosque-bejar-salamanca.html  

Calzada Romana de la Plata Vía histórica Tramo Puerto de Béjar → Béjar (14 km) sobre losas originales https://www.jcyl.es/jcyl/patrimoniocultural/calzada_Bejar/historia_2.html  

Vía Verde de la Plata Vía verde Trayecto Plasencia-Béjar (bici o senderismo suave) https://viasverdes.com/itinerarios/ruta-de-la-plata-plasencia-bejar/  

Ruta de las Fábricas Textiles Itinerario industrial Paseo autoguiado por antiguos telares junto al río Cuerpo de Hombre https://rutadelaplata.com/ruta/ruta-de-las-fabricas-textiles/  

Estación de esquí «Sierra de Béjar-La Covatilla» Deporte de montaña Esquí en invierno / parque multi-aventura y raquetas en verano https://www.sierradebejar-lacovatilla.com/  

Candelario Pueblo serrano Recorrido por calles empedradas, batipuertas y «regaderas» de agua https://salamanca.es/es/propuestas-de-alrededores/item/11165-candelario  

Llano Alto – Presa de Navamuño Mirador + embalse Sendero circular (6 km) con vistas panorámicas de la sierra https://www.rutasporcandelario.es/rutas/ruta-02/ruta02-navamuno-llano-alto.html  

Ruta «Bosque de Candelario» Senderismo Ascenso al Collado de la Peña Negra entre robledales y arroyos https://www.candelario.es/rutas-por-candelario/   

Museo Textil de Béjar Museo industrial Exposición de maquinaria y paños histó ricos; visitas guiadas https://www.turismocastillayleon.com/es/patrimonio-cultura/museo-textil-bejar  

Lagunas del Trampal Lagunas glaciares Ascenso desde “El Travieso” a tres lagunas a 2 150 m https://www.terranostrum.es/senderismo/sierra-de-bejar-lagunas-de-el-trampal  

 
 
 
El epicentro del lugar de interés es el siguiente: https://maps.app.goo.gl/MMRvQQxWCiLSLCdY9  
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